AS Jirvamaa Haigla Oendusabi keskuses statsionaarse
hooldusravi teenuse osutamine alates 01.01.2010

Alates 01.01.2010 rakendatakse AS Jirvamaa Haiglas hooldusravi teenuse osutamisel
omaosaluse miéra ( Ravikindlustuse seaduse § 67 ja Vabariigi Valitsuse 19.02. 2009.a.
miéaruse nr 42 alusel (Eesti Haigekassa tervishoiuteenuste loetelu kood 2053
Hooldusravi- kindlustatud isiku omaosaluse méér 15%) 95.- EEK-i

Samuti kehtib 25.-EEK-i voodipiieva tasu 10 pieva eest ( mitte rohkem kui 250 Kkr iihe
ravijuhu korral).

Osutame statsionaarset hooldusraviteenust jargnevalt:

- aktiivravijirgne hooldusravi ja krooniliste haigustega patsientide hooldusravi 24h
- hospiitsteenus (surija hooldusravi) 24h
- tasuline pikaajaline voi lithiajaline 66pidevaringne 6endus- ja hooldusabi 24h

Aktiivravijirgne ja krooniliste haigustega patsientide hooldusravi (24h)

Hooldusravile suunab patsiendi perearst kodust vOi eriarst statsionaaris peale aktiivravi
16ppu. Hooldusravi sihtgrupiks on patsiendid, kes vajavad oopidevaringselt Oendus- ja
hooldusabi teenust, kuna ei saa iseseisvalt igpdevaelu toimingute sooritamisega hakkama.
Korvalabi  vajadus on enamasti tingitud funktsionaalse vOimekuse langusest,
psithhoemotsionaalsest seisundist vOi sotsiaalsetest probleemidest, kroonilisest haigusest
tingitud funktsionaalsete hdirete , puuete vOi ea tottu. Hooldusravi eesmérgiks on patsiendile
parima vdimaliku elukvaliteedi/toimetuleku saavutamine/siilitamine. Oendusabi keskuses
teenuse osutajad on arst, ded, hooldajad, sotsiaaltdotaja , abipersonal. Patsienti toitlustatakse 4
korda 60pdevas, vastavalt vajadusele kasutatakse hooldusravitarvikuid (nt.pidamatuse korral
piiksmidhkmed, liikumisabivahendeid jne.) Vastavalt AS Jarvamaa Haigla raviteenuste
hinnakirjale on voimalik kasutada  hooldusravil viibimise perioodil ka fiisioterapeudi
teenuseid.
*Vajalik perearsti voi eriarsti saatekiri. Omaosalus 95.-EEK-i

Hospiitsteenus e. surija hooldusravi (24h)

Terminaalses seisundis patsiendi dendusabi on sageli védga vajalik ja véltimatu. Suremine on
kurb kuid samas paratamatu protsess. Inimene ja tema ldhedased ei tule sellega alati iiksi
toime. Lidbi Oendustegevuse toetame inimest ja tagame vOimaluse surra véadrikalt ning
valuvabalt. Kui elust vidsinud eakas vO1 parandamatult haige inimene lahkub siit ilmast
professionaalset abi saanuna ja hingerahu leidnuna, siis on kergem lahkumist taluda ka tema
perel ja lihedastel.

*Teenus haigekassa lepingu olemasolul omaosalusega voi__kehtiva _hinnakirja_alusel
tasuline (alates 01.01.2010 odpéiev 300.-EEK-i.)

*Vajalik eelnev kokkulepe keskusega voi perearstiga.




Tasuline hooldusravi (lithiajaline voi pikaajaline 24h)

Kui Teil on ajutisi vOi pikemaajalisi raskusi oma ldhedaste pdetamise ja hooldamisega
voi on Teil planeeritud puhkus, samuti juhul kui ldhedase hooldamine kéib iile jou siis
on vdoimalik tuua pereliige keskusesse OOpdevaringsele Oendus- ja hooldusabi teenusele.
Véimalik kasutada ka fiisioterapeudi teenust.

*Vajalik eelnev kokkulepe keskusega . Teenus kehtiva hinnakirja alusel (alates 01.01.2010
oopdey 300.-EEK-i.)

Loodame,et koostods esmatasandi tervishoiuteenuste osutajate ja sotsiaalvaldkonna
spetsialistidega leiame iiles kodik hooldusravi teenust vajavad patsiendid ja piiiiame 1dbi
hooldusravi teenuse osutamise tagada nende terviseseisundi sdilitamist ja parandamist.
Hospiitsteenuse kaudu piitiame tagada patsiendile véirika eluldopu ning toetada ja ndustada
lahedasi leinaga toimetulekul. Oluline on kindlasti omavalitsuste roll patsiendi toimetuleku
toetamisel .

Et koost6o paremini sujuks anname nii perearstidele kui sotsiaaltootajatele e-posti teel
regulaarselt informatsiooni vabadest hooldusravi voodikohtadest. Soovime olla mobiilsed ja
paindlikud patsientide hospitaliseerimisel ja teenuse osutamisel.

Info hospitaliseerimisest: AS Jirvamaa Haigla Oendusabi Keskus , Pirnu tn. 53

Telef: 38 48 124 voi 38 48 105

Anna TafitSuk (toopievadel 08.00-16.00)

Info hospitaliseerimisest: Ohtuti ja nddalavahetustel 38 48 155 (haigla erakorralise meditsiini
osakond)

Lugupidamisega
Maire Raidvere

AS Jirvamaa Haigla tilemdde
3848 174 ;5265999



