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voi grupitegevus . Haigla e . EL MTU koolitus OU
Sinust Rehabili !
. Individuaaln
Teenuse planeerimine ndividuaaine 35 30 49 35
tegevus
BAASTOETUSE Tegevuslplaam.elluvumlse Ind:wduaa]ne 40 30 1 15
KOMPONENDID |— atg*_‘“l‘_“:; — SEOVS
dlise spetsialisti/eksperdi Individuaalne
konsultatsioon teenuse 35 80
L. tegevus
planeerimiseks
LISATOETUSE
KOMPONENDID
Personaalne toetus Persoyaalne toetamine Individuaalne 15 100 40 30 15 100
erakorralistes eluolukordades tegevus
Psiihholoogiline nustamine ja |  "4ividuaalne 70 40 49 45 40 60
. . tegevus
psiihhoteraapia perele 2
Grupitegevus 32 25 25 20 30
[ Individuaalne 70 40 49 35 60 50
Pere ndustamine ja koolitus tegevus
Jrupi 32 25 25 30 25
Pere toetamine ??pfl;gev];s
- némiduaaine 70 35 42 35 40 48 50
Kogemusnoustamine perele tegevus
Grupitegevus 32 21 25 20 24 25
) Individuaalne 15 15 40
Intervallhoid tegevus
Grupitegevus 15 25 20
o . . Individuaalne 35 27 49 35 40 40 50
S suhted | Sot suhete toetamine tegevus
Grupitegevus 15 25 25 20 20 25
Taastumise ja haigusega Individuaalne 70 40 49 35 48 50
. . tegevus
toimetuleku toetamine =
Grupitegevus 32 25 25 24 25
~-Valmse ja motooxjse ) Individuaalne 70 40 49 45 40 48
voimekuse arendamine ja tegevus
séilitamine Grupitegevus 32 25 35 20 24
Vaimne tervis Psiihholoogiline ndustamine ja In(:ilv1dua§he 70 40 49 45 40 60
psithhoteraapia - ef?’e"“s
Grupitegevus 32 25 25 20 30
R Individuaalne 70 35 42 35 40 48 50
Kogemusndustamine tegevus
Grupitegtevus 32 21 25 20 24 25
Riski- ja pr.obléer-nse kditumise| Individuaalne ss 49 50 48
juhtimine tegevus
Fiiisilise tervise alane Individuaalne 35 25 40 49 35 40 35
N L tegevus
noustamine ja toetus >
Grupitegevus 15 25 25 20 20
T ) Individuaalne 3s 25 49 35 35
Fiiiisilise aktiivsuse toetamine tegevus
Grupietegvus 15 25 20 20
e . Individuaalne
R, . Teraapiad fiitisilise tervise 70 40 49 35 48
Fiiiisiline tervis . tegevus
toetamiseks =
Grupitegevus 32 25 25 24
I ) Individuaalne 3s 25 49 35 30
Liikumine eluruumides tegevus
Grupitegevus 15
L Individuaalne 3s 25 49 35 40 35
Liikumine véljaspool eluruume tegevus
Grupitegevus 15 25 25 20 20
- ) Individuaalne 3s 30 49 35
T66tamise toetamine tegevus
Grupitegevus 25 20
T66- voi rakendustegevuse
toetamine spetsiaalselt Grupitegevus 15 30 30 20
- kohandatud keskkonnas
Héivatus Individuaalm
N ) néividuaaine 35 30 30 35 40
Oppimise toetamine tegevus
Grupitegevus 15 15 35 20
Individuaalne
35 27 49 35
Rakendus kogukonnas tegevus
Grupitegevus 15 25 25
. - . Individuaalne
Vaba aeg ja Vaba aja ja huvitegevuse 35 27 49 35 25
. . tegevus
huvitegevus toetamine =
Grupitegevus 15 25 25 20
Individuaalne
Eluase Toetus elukoha vahetusel 40 30 80 35 30
tegevus
. i Individuaalne 35 27 49 35 40
Igapédevaelu toetamine tegevus
Igapievaeluga Grupitegevus 15 25 25 20
toimetulek ivi
imetu! ) o ) Individuaalne 35 0 49 35 40
Ettevalmistus iseseisvumiseks tegevus
Grupitegevus 15 25 25 20




